CONSENTEMENT D’UTILISATION DU COURRIEL PERSONNEL DES
EMPLOYES DU CISSS DE LA MONTEREGIE-CENTRE

Ce consentement s’adresse uniquement aux employés du CISSS de la Montérégie-Centre qui ne
possédent pas d’adresse courriel organisationnelle (...@ssss.gouv.qc.ca).

En inscrivant votre adresse courriel personnelle a I’espace requis lors de votre premiére connexion a la
plateforme FCP, vous consentez a recevoir des communications de la Direction des ressources humaines,
des communications et des affaires juridiques (DRHCAJ) du CISSS de la Montérégie-Centre ainsi qu’a
I'inclure a votre profil dans la plateforme FCP.

Prenez note que dans le cadre de la formation continue partagée, une adresse courriel est requise entre
autres pour :

v" Vous inscrire a la plateforme

v Recevoir votre confirmation de participation a une formation en présentiel

v’ Recevoir vos attestations

Vous pouvez utiliser votre adresse courriel personnelle actuelle ou vous en créer une nouvelle sous le
format Gmail a I'aide de la procédure ci-jointe.



GUIDE D’UTILISATION GMAIL

Créer un compte Gmail

Pour vous inscrire a Gmail, vous devez créer un compte Google. Le nom d'utilisateur et le mot de passe
vous permettront de vous connecter a Gmail et a d'autres produits Google.

1. Ouvrez la page de création d'un compte Google.

Google

Créer votre compte Google

Accéder & Gmail

Prénom

Nom d'utilisateur @gmail.com

Vous pouvez utiliser des letires, des chiffres et des points

Mot de passe passe o

Utilisez au moins huit caractéres avec des lettres, des
chiffres et des symboles

Se connecter a un compte existant m

Frangais (France) « Aide Confidentialité Conditions d'utilisation

Nom

0 e
Confirmez le mot de '

Tout Google avec un seul compte

2. Suivez la procédure qui s'affiche pour configurer votre compte.

IMPORTANT : Pour les besoins de la Formation continue partagée (FCP), il faut respecter le format suivant

nom.prenom.cisssmcle@gmail.com

2.1 Remplir les autres informations demandées.

Vous devez entrer les informations obligatoires : votre nom et votre prénom, votre date de
naissance, votre genre, votre numéro de téléphone. Vous devez aussi indiquer le pays dans lequel

vous résidez

IMPORTANT : Vous devez inscrire votre numéro de téléphone, afin d’obtenir votre code de validation

« G = xXXxxx » par SMS

2.1.1 Saisir le prénom (par exemple) : Formation
2.1.2 Saisir le nom (par exemple) : ENA



https://accounts.google.com/SignUp
mailto:nom.prenom.cisssmc16@gmail.com

Par défaut, « @gmail.com » est déja complété.

Google
Créer votre compte Google

Acceder a Gmail

Prénom Mom

Formation ENA

Nom d'utilisateur

formation.ena.cisssmcl16 @gmail.com

Noms d'utilisateurs disponibles : =)
(—]

fena6851 enaf6192 formationenal06

Confirmez le mot de
Mot de passe passe.

Tout Google avec un seul compte.

Utilisez au moirg huit caractéres avec des lettres, des
chiffres et des gymboles

Se connecfr a un compte existant m
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3. Choisir un mot de passe « sécuritaire » (selon le format indiqué) et confirmer en cliquant sur
« Enregistrer »

. >
Enregistrer le mot de passe 7
MNom d'utilisateur formation.ena.cisssmcl&@gma
Mﬂt dE FIESSE (RS R R R LSRR R ] @-




4. Valider le numéro de téléphone et cliquez sur « Suivant ».

Google

Valider le n° de tel.

Pour votre sécurité, Google souhaite s'assurer qu'il
s'agit bien de vous. Nous allons donc vous envoyer
un code de validation a six chiffres par SMS. Les
tarifs standards s appliquent

N* de téléphone

1«1 5143586413

_ Wos informations personnelles
Retour Suivant A A
sont confidentielles et sécurisées
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5. Saisir le code de validation (obtenu via SMS) et cliquer sur « Valider ».

Google

Valider le n* de tél.

Pour votre sécurité, Google souhaite s'assurer qu'il
s'agit bien de vous. Nous allons donc vous envoyer
un code de validation & six chiffres par SMS. Les
tarifs standards s'appliguent

1+ (514) 358-6413
Saisi

G- 256518

= P

Vas informations personnelles
sont confidentielles et sécurisées

Retour Appel téléphonigue
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5.1 Cliquer sur « Suivant »

Google

Bienvenue sur Google

o

formation.ena.cisssmc16@gmail.com

Numéro de téiéphone (facultatif)
=1 5143586413
Nous utiliserons votre numéro de téléphone pour protéger votre

compte. Il ne sera pas visible par autrui

Adresse e-mail de récupération (facultative)

Nous Futiliserons pour sécuriser votre compte

Jour Mois Année e :9

25 Septembre 1980 .

Volre date de naissance Vos informations personnelles
e sont confidentielles et sécurisées
Homme -

Pourguei nous vous demandons ces informations
fetour m
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6. Accepter les termes de confidentialité

Vous pouvez prendre connaissance des termes de confidentialité et ensuite cochez la case pour
accepter les conditions d’utilisation de Google. Cliquer ensuite sur « J'accepte » et votre compte
Google est désormais créé.

Google

Régles de confidentialité et
conditions d'utilisation

des informations liées & vos centres d'intérét, que nous 2
déduisons de votre utilisation de la recherche et de

YouTube, tout comme nous mettons & profit les milliards

de recherches effectuées pour développer des modéles

de correction orthographique utilisés sur I'ensemble de

nos services.

Vous contrélez vos données

Selon les paramétres de votre compte, certaines de ces
données peuvent étre associées a votre compte Google
et traitées comme des informations personnelles. Vous
pouvez contrdler dés maintenant la fagon dont nous E
collectons et utilisons ces données en cliquant sur "Plus
doptions” ci-dessous. Vous pourrez a tout moment
ajuster les paramétres ou retirer votre consentement
pour l'avenir en accédant a la page Mon compte
(myaccount.google.com).

Vous contrdlez les données que
nous recueillons ainsi que leur
utilisation

PLUS D'OPTIONS
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Se connecter a Gmail

Pour ouvrir Gmail, vous pouvez vous connecter a cette application depuis un ordinateur, ou ajouter votre
compte a l'application Gmail installée sur votre téléphone ou votre tablette. Une fois connecté, ouvrez
la boite de réception pour consulter vos messages.

1. Survotre ordinateur, ouvrez la page gmail.com.

Google

Connexion

Accéder a Gmail

Adresse de courriel ou numéro de téléphone

Adresse de courriel oubliee?

Il ne s'agit pas de votre ordinateur? Utilisez une fenétre
InPrivate pour vous connecter. En savoir plus

Créer un compte
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2. Saisissez I'adresse courriel correspondant a votre compte Google ou votre numéro de téléphone,
puis votre mot de passe.

Google Google

Connexion Bienvenue

Accéder & Gmail e formation.ena.cisssmclé@gmail.com v

Adresse de courriel ou numéro de téléphone
Entrez votre mot de passe
formation.ena.cisssme16@gmail.com| X 000000008900000 ©

Adresse de courriel oubliee?

Mot de passe oublie?

Il ne s'agit pas de votre ordinateur? Utilisez une fenétre
InPrivate pour vous connecter. En savoir plus

Créer un compte
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Conseil : Si vous vous connectez a un ordinateur public, n'oubliez pas de vous déconnecter de votre
compte Google lorsque vous avez terminé.



https://mail.google.com/

Récupérer un mot de passe oublié

Vous pouvez modifier votre mot de passe pour des raisons de sécurité, ou le réinitialiser si vous I'avez
oublié.

1. Accédez a votre compte Google. Pour cela, vous devrez entrer votre adresse courriel et cliquer sur
« Suivant ».

Google

Connexion

Utilisez votre compte Google

Adresst

de courriel ou numéro de téléphone

|formation.enacisssmc1 6@gmail.com x

Adresse de courriel oubliée?

Il ne s'agit pas de votre ordinateur? Utilisez une fenétre
InPrivate pour vous connecter. En savoir plus

Créer un compte
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2. Cliquer ensuite sur « Mot de passe oublié ».

Google
Récupération de compte
8 formation.ena.cisssmc16@gmail.com v~

Entrez le dernier mot de passe gue vous vous souvenez
avoir utilisé avec ce compte Google

Entrez le dernier mot de passe

\ o

Essayer autrement
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https://myaccount.google.com/

3. Entrer votre numéro de téléphone pour recevoir un code de vérification qui, une fois entré, vous
permettra de réinitialiser votre mot de passe.

Google

Récupération de compte

Cela permet de montrer que ce compte vous
appartient vraiment

e formation.ena.cisssmcl6@gmail.com

Obtenir un code de vérification

Pour obtenir un code de vérification, commencez par
confirmer le numéro de téléphone ajouté & votre compte
(+=+) ==-++13. Les tarifs standards s appliquent

Numéro de téléphone

[ ] |

Je n'ai pas mon téléphone
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Récupérer une adresse de courriel oubliée

Google Google
Récupération de compte Trouver votre courriel
Récupérez votre compte Google Entrez votre numéro de téléphone ou votre courriel

de récupération

Adresse de courriel ou numéro de téléphone

Numéro de téléphone ou adresse de courriel

Adresse de courriel oublige?
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